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26H1KM05E Gesichter lesen und verstehen - Aktiv

Beginn Mittwoch, 07.10.2026, 17:00 - 20:15 Uhr

Kursgebühr 46,84 € Aktivkurse sind Kurse, in denen in kleinen Gruppen (in der Regel mit 5 Teilnehmern) gelernt
wird

Dauer 2 Termine

Kursleitung Jennifer Leetsch

Informationen

Zielgruppe: Erwachsene (ab 21 Jahren) die offen sind und Interesse an Gesichter lesen, Mimik und
Körpersprache haben

Kursort , Neu Zittauer Str. 1, 15537 Erkner

"Es steht Dir ins Gesicht geschrieben"
Tatsächlich kann uns ein Gesicht weit mehr erzählen, als man auf den ersten Blick erahnt.
Es kann uns zeigen, wie willensstark, leidenschaftlich oder sensibel jemand ist; ob unser Gegenüber ein
Du-Denker oder ein Ich-Denker ist. Ob derjenige eher ein ruhiger Genießer, bewegungsfreudiger Abenteurer, eher ein
Teamplayer oder Einzelkämpfer ist.
Dies hilft nicht nur in der Arbeitswelt, sondern auch in unserem typischen Alltag.
Lerne Dich und dein Gegenüber besser kennen und entwickle ein tieferes Verständnis für Dich und Deine Mitmenschen.
Kursinhalte:
- Einblick in die Psychophysiognomik (Körper-Kopf-Gesicht)
- Grundnaturelle (Körperbau)
- Mimik/ Mikroausdrücke
- Körpersprache
- Gesichter vorher/ nachher (Gesichter im Laufe der Zeit)
- Gesichter und Berufe
- kleine aktive Übungen und Bildmaterial

Termine

Datum Uhrzeit Ort

07.10.2026 17:00 - 20:15 Uhr Raum A 0.23

14.10.2026 17:00 - 20:15 Uhr Raum A 0.23
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