
vhs Oder-Spree

26H2N01F Nähen - Erste Schritte - Aktiv

Beginn Mittwoch, 07.10.2026, 17:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 118,08 € Aktivkurse sind Kurse, in denen in kleinen Gruppen (in der Regel mit 5 Teilnehmern)
gelernt wird.

Dauer 7 Termine

Kursleitung Uta Meissner

Informationen

Zielgruppe: Nähbegeisterte und solche die es werden wollen!

Eigene Nähmaschine mit Verlängerungskabel, Schere, Garn und weiteres Material für Ihr
persönliches Projekt

Kursort , Holzstr. 1A, 15517 Fürstenwalde

Nähen leicht gemacht!

Die Lieblingsbluse ist mit dem Schnitt nicht mehr modern, die Hose ist durchgescheuert oder der Reißverschluss ist kaputt.
Jeder von uns ist schon in die Situation gekommen und möchte bei solchen Gelegenheiten am liebsten selbst Hand anlegen.

Im Kurs erlernen und entwickeln Sie Grundkompetenzen zur Handhabung Ihrer Nähmaschine von Anfang an. Sie erfahren,
warum für jedes Gewebe die richtige Nähnadel wichtig ist und welche Hilfsmittel Ihnen wirklich helfen. Am Ende des Kurses
können Sie nicht nur Ihre Bekleidung reparieren, sondern auch kleine Projekte und Unikate selber nähen.

Kursinhalt:
- Umgang/Kennenlernen Ihrer Nähmaschine
- Textilkunde
- Umgang mit Stoffen
- Materialkunde
- Die richtige Nadel und anderes Zubehör
- Zuschnitt und Verarbeitung
- Beratung und Besprechung der Nähprojekte.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

07.10.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19

14.10.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19

04.11.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19

11.11.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19

18.11.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19

25.11.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19

02.12.2026 17:00 - 19:30 Uhr Raum 19
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