
vhs Oder-Spree

26H2T05B Erlebnistanz - Schnupperkurs

Beginn Montag, 11.01.2027, 15:30 - 17:00 Uhr

Kursgebühr 8,48 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Kerstin Salomo

Informationen

Zielgruppe: Menschen ab ca. 50 Jahren, die sich ohne Hilfsmittel gut bewegen können und
körperlich in der Lage sind, einfache Tanzschritte auszuführen und leichte Choreografien
umzusetzen. Wer jünger ist, kann aber auch gern mitmachen.

Kursort , R.-Breitscheid-Str. 3, 15848 Beeskow

Tanzen macht Spaß, es fordert und fördert Körper, Geist und Seele.
Erlebnistanz umfasst Tänze aus aller Welt, verschiedenen Epochen und Kulturen. Wir tanzen gemeinsam im Kreis, als Paar
oder auch mal allein. Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit und ohne
Partner sind willkommen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

11.01.2027 15:30 - 17:00 Uhr Raum 701
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