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26H2TT01E Schauspielgrundlagen: ICH bin ICH & WER könnte ich noch
SEIN?-Aktiv

Beginn Mittwoch, 09.09.2026, 18:00 - 20:30 Uhr

Kursgebühr 178,36 €

Dauer 6 Termine

Kursleitung Marina Erdmann

Kursort , Neu Zittauer Str. 1, 15537 Erkner

"Schauspielgrundlagen Kurs:

ICH bin ICH & WER könnte ich noch SEIN?

In uns stecken vielerlei Erfahrungen, Fantasien, Wünsche und Ideen. Jedoch leben wir sie in unserem Alltag nicht voll aus.
Da ist ein Schauspiel-Kurs eine wunderbare Möglichkeit, unser kreatives Potential zu erforschen und freizusetzen.

Wir trainieren aus meinem Erfahrungsschatz der Hochschule für Schauspielkunst - Ernst Busch - die Fertigkeiten:

Assoziation/Beobachtung/Konzentration/Nachahmung/Phantasie,
Partnerbeziehung im Spiel,
Sinnes- und Körpersensibilität,

Gestik- Impuls- und Stimmeinsatz,
sinnlich-praktische Vorgänge in szenischen Situationen,
innere Haltungen und Untertexte der Rolle,
Improvisation des Etüdenspiels humorvoller und ernster Themen.

Euch erwartet ein abwechslungsreiches Kursprogramm mit Lachen, Austausch und einem freudvollen Miteinander.
Nach dem methodischen Ansatz von Stanislawski bis Brecht.

Der Kurs eignet sich für Einsteiger ab 16 Jahre ohne Altersgrenze nach oben mit Lust und Neugier am gemeinsamen Spiel."

Termine

Datum Uhrzeit Ort

09.09.2026 18:00 - 20:30 Uhr VHS E

16.09.2026 18:00 - 20:30 Uhr VHS E

23.09.2026 18:00 - 20:30 Uhr VHS E

30.09.2026 18:00 - 20:30 Uhr VHS E

07.10.2026 18:00 - 20:30 Uhr VHS E

14.10.2026 18:00 - 20:30 Uhr VHS E

zur Kursdetail-Seite
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