
vhs Oder-Spree

26H3E17H Backen - Mohnstollen

Beginn Dienstag, 10.11.2026, 16:00 - 19:15 Uhr

Kursgebühr 13,96 €

Dauer 1 Termin

Kursleitung Klaus-Herrmann Lange

Informationen
Zielgruppe: Wer seinen ersten Stollen selbst backen möchte.

5,00 € für Zutaten (bitte bar beim Kursleiter bezahlen), Schürze, Schreibzeug

Kursort Küche, Waldstr. 10, 15890 Eisenhüttenstadt

Wir wollen einen hochwertigen Christstollen mit Mohn herstellen. Dazu gehören die richtige Auswahl und Vorbereitung der
Rohstoffe, die Teigherstellung und dessen Bearbeitung. Es werden Fragen wie

- Wie lange muß der Teig "gehen" und wie erkenne ich das?

- Welche Backtemperatur und welche Backzeit soll ich wählen?

- Was ist zu beachten beim Buttern und Zuckern nach dem Backen?

geklärt. Darüber hinaus können unter anderem Fragen nach dem Ursprung des Begriffes "Stollen" sowie regionale
Unterschiede besprochen werden.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

10.11.2026 16:00 - 19:15 Uhr Raum 211 (Küche)
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