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26H3PS02E Persönlichkeit und Selbstbewustsein - Aktiv

Beginn Freitag, 15.01.2027, 18:00 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 74,24 € Aktivkurse sind Kurse, in denen in kleinen Gruppen (in der Regel mit 5 Teilnehmern) gelernt
wird

Dauer 2 Termine

Kursleitung Markus Sänger

Informationen
Zielgruppe: Offen für alle interessierten Teilnehmer.

zusätzliche Kosten für die Liztenz des Testverfahrens 60 €

Kursort , Neu Zittauer Str. 1, 15537 Erkner

In diesem Seminar entdeckst Du Deine persönlichen Stärken und Verhaltensmuster anhand
des persolog® Persönlichkeitsprofils. Du lernst, wie unterschiedliche Persönlichkeitstypen
denken, kommunizieren und handeln und wie Du dieses Wissen nutzen kannst, um Dein
Selbstbewusstsein zu stärken, klarer aufzutreten und Beziehungen erfolgreicher zu gestalten.
Durch praxisnahe Übungen, Reflexion und Feedback entwickelst Du mehr Klarheit über
Deine eigene Wirkung und erhälst konkrete Strategien für persönliches Wachstum, souveräne
Kommunikation und einen authentischen Umgang mit Dir selbst und anderen.

Termine

Datum Uhrzeit Ort

15.01.2027 18:00 - 19:30 Uhr Raum A 1.02

16.01.2027 10:00 - 18:00 Uhr Raum A 1.02

zur Kursdetail-Seite
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